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Nechajte vyniknut talent vasich deti

Pisanie rukou nie je len zruénost — je to brana k tvorivosti, sustredeniu a lepsSiemu zapamitaniu
si informadcii. Slovenska posta, v spolupraci s Ministerstvom dopravy SR, prinasa mladym ludom
moznost Eerpat benefity rukopisu, vyhrat skvelé ceny a medzinarodné uznanie, a to zapojenim
sa do sutaZe o Najkrajsi list 2025. Do jej uzavierky zostavaju uz len dva tyzdne.

SutaZz Najkrajsi list je uréena pre deti od 9 do 15 rokov. Ich Ulohu je napisat klasicky list na tému
2025: ,Predstav si, Ze si ocean a napis niekomu list s vysvetlenim, preco a ako sa ma o teba ¢o
najlepsie starat.” Musi byt pisany rukou a obsahovat vsetky formalne znaky listu. Jeho rozsah je
limitovany na maximalne 800 slov a si¢astou méze byt aj vlastna ilustracia. Uzavierka sutaze je 2.
aprila 2025. Dovtedy je potrebné poslat list na adresu Slovenskej posSty. Podrobnosti o sutazi

najdete na www.posta.sk.

Celosvetova sutaz

Narodné kolo sutaze kazdorocne pripravuje Slovenska posta v spolupraci s Ministerstvom dopravy
SR. Autor vitazného listu celoslovenského kola dostane mozZnost zabodovat svojim dielom aj v
medzinarodnej sutaZi. Svetova postova Unia totiz nasledne vybera zo vsetkym listov zaslanych z
jednotlivych Statov tri najkrajsie, ktoré ziskaju zlatu, striebornud a bronzovid medailu.

Autori troch najkrajsich listov v celoslovenskom kole si rozdelia lakavé vecné ceny:

» rodinny pobyt v zariadeni Slovenskej posty v Belusskych Slatinach,
tablet,

predplatend kartu SKPAY vo vyske az 150 Eur,

poukazky do knihkupectva Martinus,

vstupenky do AquaCity Poprad, Holidaypark Kovacova a Thermal Park Patince,
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reklamné predmety Slovenskej posty.

Pisanie rukou je obohacujuce

V dnesnej digitalnej dobe je pisanie rukou povaZzované za nepotrebnu zruénost. Pravdou vsak je,
Ze pomaha lepsie si zapamatat informacie a hlbsie ich pochopit. Zarover rozvija jemnu motoriku a
koordinaciu. Podporuje kreativitu a osobny prejav, pretoze umoznuje lepsie formulovat myslienky,
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zlepsuje sustredenie a trpezlivost. Vyskumy ukazujd, Ze Studenti, ktori si robia pozndmky perom,
si informacie lepSie zapamataju a spracuju ich hlbsSie nez ti, ktori ich len zapisuju do pocitaca.

Ocenenie pre mladu Slovenku

V minulom roku sa do sutaZze zapojilo az 1,6 miliona mladych pisatelov z 50 krajin sveta. Ocenenie
si prebrali 9. oktdbra vo Svajciarskom Berne. Bola medzi nimi aj Slovenka Daniela Chlebovcova. Ako
jedna z piatich ziskala Zvlastne uznanie za vynimocny prinos. ,Vdaka sutazi o najkrajsi list som
mohla spoznat vela obdivuhodnych a zaujimavych mladych ludi, ktorych je plny svet, a my na to
Casto zabudame. Minuloroc¢ny uspech na svetovom kole mi dokdzal, Ze vsetko Co je od srdca, tak
ako moje slovd, si vo svete ndjde svoje miesto. UvaZovanie, ktoré suvisi s pisanim listu na taku
délezitu tému, ma urcite posunulo dalej ako cloveka. Vsetkym detom by som odporucila napisat si
takyto list, aj ked’si nemyslia, Ze by mohli uspiet, lebo nie je déleZité umiestnit sa, ale zamysliet sa
nad vdZnymi témami a zistit o svete nieCo nové. Ved' tdto sutaZ nemd budovat vitazov, ale

buducnost plnud dobrych ludi,” hovori vitazka Daniela.
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